Dolomiten -Naturparkwanderung
Wandern im UNESCO Weltnaturerbe saftig griine Wiesen und

sich vom Duft der bunten Blumenwelt verzaubern lassen.

Prags-Sennes-Cortina-Sorapiss-Contrin-Drei Zinnen

Juli-September

Wanderprogramm

Sa. Ankunft in Gasthof Seppi 39037 Muhlbach (BZ2)
Am Abend (ca.16 Uhr )Informationen Uber die bevorstehende Tour.
Ubernachtung www.gasthof-seppi.it

So. Intervalltrainingswanderung

Nach einer erholsamem Nacht fahren wir mit dem Zug/Bus zum
Lago di Braies (Pragser Wildsee).Am turkisfarbenen und glitzernden
See bietet sich der erste Eindruck der bezaubernden Dolomiten.Uber
die Rossalm gelangen wir zu einem Hochplateau wo wir in der weite
den Monte Cristallo, die Tofane u. die weltberihmten drei Zinnen
erblicken.

Wanderung ca.13 km; Auf-/Abstieg 980/560




Mo. Bergseen Tour

Der heutige Tag verlauft entlang der Platzwiesen und hinab in die
Alpen- und Olympiastadt Cortina von dort steigen wir dann auf zum
(far die Einheimischen) der schénste Bergsee der Dolomiten.
Wanderung ca.14 km; Auf-/Abstieg 950/430

Di. “Im Osten der Dolomiten®

Von Sorapis mit herrlichen Blick auf den Cristalllo geht es tber die
Cadini Gruppe in die Ost Dolomiten.

Wanderung ca. 13 km; Auf-/Abstieg 890/980

Mi. “Monte Cadini Uberschreitung*

Von Citta di Carpi einer der schénsten Almen in den Dolomiten geht
es Uber die bezaubernde Cadini Gebirgsgruppe zu groBen Namen.
Wanderung ca. 11 km; Auf-/Abstieg 1130/810

Do.“Einsamkeit groBer Namen*

Uberraschung !!! endlich erreicht!!!
Wanderung ca.9 km; Auf-/Abstieg 109/920
Gemeinsame Ruckfahrt zum Ausgangspunkt
Ankunft ca.16,30 Uhr

Ausristung: Handtuch,Huttenschlafsack,Hauslatschen

Mindestteilnehmer: 4 Personen
Maximalteilnehmer: 10 Personen
Preis: 987.-/ Person; Ab 6 Personen 15% ErmaBigung
Im Preis inbegriffen: 5 Ubernachtungen mit Friihstiick und Abendessen
5 gefiihrte Wanderungen
Transfer am ersten Tag zum Ausgangspunkt und am letzten Tag zum Hotel

Anderungen im Programm vorbehalten

Anmeldung:

E-Mail : info@natour.it;
tel. +39 347 964 7812
www.natour.it

Wanderleiter Gunther Vettori




